
ELBOW’S FACTORS 2
Corso teorico-pratico

L’evento si propone di accrescere nuove conoscenze e strategie 
operative di tipo riabilitativo e farmacologico per il trattamento del 
gomito rigido, traumatico e protesizzato.
Un ampio spazio verrà dato alla descrizione di nuove procedure per 
la gestione del dolore attraverso l’applicazione di trattamenti multi-
modali, infiltrativi, fisici ed all’utilizzo della diagnostica ecografica.
Interessante sarà inoltre l’inquadramento della rigidità di gomito di 
pertinenza neurologica centrale da componente top down  e artico-
lare di tipo bottom up.
Il corso prevede anche un’ampia sessione pratica durante la quale 
i partecipanti potranno assistere alla esecuzione dei test per la dia-
gnosi clinica e strumentale ecografica, alla effettuazione dell’eserci-
zio terapeutico, all’utilizzo delle terapie fisiche e all’applicazione dei 
tutori di gomito. 
E’ prevista inoltre, all’interno della sessione pratica, la partecipazio-
ne diretta degli iscritti che potranno così meglio apprendere le varie  
metodiche di diagnosi e trattamento utilizzate.

Isabella Fusaro
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 8.00 Registrazione dei partecipanti

 8.30 Saluto delle autorità

I SESSIONE: IL GOMITO DOLOROSO 
Moderatori: D. Creta, G. Porcellini, M. G. Benedetti 

 9.00  Il dolore nelle tendinopatie di gomito • L. Di Filippo 

 9.15  Il dolore: trattamento multimodale • A. Tognù 

 9.30  Il dolore: trattamento infiltrativo intrarticolare in ecoguida • P. Pelotti

 9.45  Dolore e rigidita’: le terapie fisiche strumentali • G. Severini 

 10.00 La rigidità neurologica • G. Sanguinetti      

10.15   La rigidità articolare • L. Pederzini 

 10.30  Discussione

  Open coffee break

II SESSIONE: TRAUMATOLOGIA E PROTESICA
Moderatori: M. Conti, A. Celli, I. Fusaro 

 11.00  Le fratture: come vanno trattate? • R. Rotini

 11.30  Il trattamento riabilitativo delle fratture • V. Jones    

 12.00  Il trattamento riabilitativo della protesi di gomito • S. Stignani

12.15  Esperienza IOR • A. Orlandi Magli

 12.25  Discussione

 13.00 Lunch

13.30-17.30 Workshop paralleli 
Moderatori: P. Pillastrini, D. Tosarelli

  1°  Elementi di base di valutazione clinica ed ecografia (60’)  
       E. Guerra, P. Pelotti

  2°  Tutori: quando/come/perché (60’) 
       A. Marinelli

  3°  Rigidità e dolore: terapia manuale ed esercizio (60’) 
       V. Jones

  4°  Il gomito e la terapia fisica (60’) 
   G. Severini

17.30  Questionario ECM: risposta aperta a domanda di argomento trattato

 18.00   Chiusura dei lavori

Il corso è a pagamento

QUOTE IVA INCLUSA

180 EURO NON SOCI DELLE SOCIETA’ PATROCINANTI

125 EURO SOCI DI UNA DELLE SOCIETA’ PATROCINANTI

  90 EURO SOCI DI DUE SOCIETA’ PATROCINANTI

ACCREDITAMENTO ECM

Il Corso è in fase di accreditamento per le seguenti categorie: 

medici chirurghi, fisiatri, ortopedici, medici dello sport,

fisioterapisti, terapisti occupazionali, tecnici ortopedici.

EV.O. s.r.l.s.
Referente: Dott.ssa Angela Rizzi 
Tel. 051 538765 - Fax 051 0959621 
Mob.: 349-2276792 
angelarizzi@evosrl.eu

PER INFO E ISCRIZIONI CONTATTARE LA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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Faculty

MARIA GRAZIA BENEDETTI
Fisia Bologna

ANDREA CELLI
Ortopedico - Modena

MARCO CONTI
Medico dello sport - Milano

DOMENICO CRETA
Fisiatra - Bologna

LUIGI DI FILIPPO
Dott. in Fisioterapia - Alessandria

ISABELLA FUSARO
Fisiatra - Bologna

ENRICO GUERRA
Ortopedico - Bologna

VAL JONES
Fisioterapista - UK

ANTONELLA ORLANDI MAGLI
Fisioterapista - Bologna

ALESSANDRO MARINELLI
Ortopedico - Bologna

LUIGI PEDERZINI
Ortopedico - Sassuolo (Mo)

PATRIZIA PELOTTI
Radiologa - Bologna

PAOLO PILLASTRINI
Dott. in Fisioterapia - Bologna

GIUSEPPE PORCELLINI
Ortopedico - Cattolica (RM)

ROBERTO ROTINI
Ortopedico - Bologna

GIORGIO SANGUINETTI
Fisiatra Neurofisiologo - Montecatone

GABRIELE SEVERINI
Dott. in Fisioterapia - Roma

SUSANNA STIGNANI K.
Fisiatra - Bologna

ANDREA TOGNÙ
Anestesista - Bologna

DANIELE TOSARELLI
Dott. in Fisioterapia - Bologna


