
   

Molte patologie anche gravi: malattie degenerative, cardiache, tumori, malattie neu-

rologiche, hanno oggi una maggior possibilità di cura e spesso insorgono in età gio-

vanile-adulta. 

Quando la persona riceve una diagnosi di malattia, impegna le proprie energie per 

la guarigione, ma lo sguardo va subito alle terapie medico-chirurgiche necessarie 

per ottenere questo risultato e alle loro conseguenze. Improvvisamente ci si trova a 

dover gestire non solo la paura della malattia e dei trattamenti necessari al recupero 

della salute fisica, ma anche le inevitabili conseguenze sull’immagine corporea, che 

oltre ad avere effetti sui livelli di autostima ha possibili ricadute sulla sfera sessuale. 

Ricerche scientifiche ci segnalano che il recupero della qualità della vita in generale 

e quindi anche quella sessuale dopo la fase acuta della malattia favorisce il recupero 

fisico.

La sessualità, però, è un aspetto complesso della vita umana e non si limita all’atto 

sessuale in sé; è multifattoriale: ad essa concorrono fattori biologici, psico-emotivi, 

relazionali e socio-culturali; è multi-sistemica: dal punto di vista biologico, la fun-

zione sessuale dipende dall’integrità e dal coordinamento dei sistemi nervoso, va-

scolare, ormonale, muscolare, metabolico e perfino immunitario; dal punto di vista 

psicologico la funzione sessuale dipende dalla relazione col Sé e con l’altro, pertanto 

ha componenti emotive e relazionali. La sessuologia deve prevedere quindi un ap-

proccio pluridimensionale e pluridisciplinare, e non può prescindere da una “conta-

minazione” culturale e metodologica fra professionisti.

Il XXX Convegno del Centro Italiano di Sessuologia rappresenta un’occasione di in-

contro fra le varie professionalità coinvolte nel mantenimento e/o recupero della 

qualità della vita sessuale nel momento in cui sopravviene una malattia, per inte-

grare modalità di intervento efficaci che tengano conto della multifattorialità della 

patologia stessa. 

RAZIONALE

COME ARRIVARE

In auto: Dalla Tangenziale nord di Bologna a Bologna prendi l’uscita Bologna 
Arcoveggio da A13. 
Prendi Strada Statale Porrettana/SS64 in direzione di Via Antonio Gramsci. 
A destra troverai Piazza XX Settembre

In treno:dalla Stazione Centrale Bologna (tragitto a piedi, 300 m.): Procedi in direzione 
est su Piazza delle Medaglie d’Oro. Svolta a destra per rimanere su Piazza delle 
Medaglie d’Oro. Svolta a sinistra e prendi Strada Statale Porrettana/Viale Pietro 
Pietramellara/SS64/SS9. Svolta a destra e prendi Piazza XX Settembre. Svolta a 
sinistra per rimanere su Piazza XX Settembre.
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Mentale,  ASL Bologna
GABRIELLA RIFELLI - Psicologa, Psicoterapeuta, 
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	 9  NOVEMBRE  

10.oo - 12.30 Simposi sponsorizzati

14.oo  	 Apertura Congresso-saluti
		  Chairman: Emilio Rebecchi - Bruno Baldaro - Tiziano Tagliavini
 	  	 Maria Cristina Florini (Presidente CIS) 
		  Franco Vimercati (Presidente FISM)
		  Francesca Novaco (D.S. ASL Bologna) 
		  Gianbattista Spagnoli (D.S. AUO Bologna)

	14.30	 La Sessuologia
		  Romano Forleo, Vincenzo Cappelletti

	15.00	 Profili giuridici e bioetici nella sessuologia
		  Stefano Canestrari

	15.20	 La comunicazione col paziente
		  Michele Cassetta

15.40 	 Medico e Psicosessuologo collaborano
		  Gabriella Rifelli

16.00 	 Disfunzioni sessuali femminili oggi
		  Maria Cristina Florini

16.30 	 Disfunzioni sessuali maschili oggi
		  Alessandro Palmieri

17.00 	 Dibattito

17.30 	 Welcome

18.30 	 Assemblea Soci Cis - Riunione Delegati Regionali Cis

10 NOVEMBRE  

Area Urologica-Andrologica
Chairman: Giovanni Ferrari, Giada Mondini

	 9.00 	 Prostata: organo di sofferenza solo fisica?
		  Giorgio Del Noce

	 9.20 	 Prostactemia radicale e conservazione dell’erezione: a che punto 		
		  siamo?
		  Fulvio Colombo

	 9.40 	 Il deficit erettile: aspetti medici
		  Giorgio Piubello

10.00 	 Il deficit erettile: aspetti psicosessuologici
		  Nicola Ghidini

10.20 	 Dibattito

	10.40 	 COFFEE BREAK

	Area Ginecologica
Chairman: Patrizia Forleo, Margherita Graglia	

11.00  	 La diagnosi differenziale fra vulvodinia e vaginismo
		  Roberto Bernorio

11.20 	 Endometriosi: una patologia cronica
		  Renato Seracchioli

11.40 	 Endometriosi: aspetti psico-sessuologici
		  Valentina Cosmi	

12.00 	 Eros e agape dopo oncologia ginecologica: aspetti medici
		  Tiziano Maggino

12.20 	 Eros e agape dopo oncologia ginecologica: aspetti psicosessuologici
		  Pierluigi Righetti

12.40 	 Dibattito	

13.00 	 Light Lunch

	Area Medicina Interna
Chairman: Anna Tampelli,  Michele Vancheri

14.20  	 Problemi endocrinologici e sessualità
		  Giovanni Corona

14.40  	 Problemi cardiologici e andrologici in  medicina interna
		  Antonella Bertozzi

15.00 	 Fattori di rischio e sessualità
		  Michele Adamo

15.20 	 Consulenza sessuologica di coppia nell’insorgenza di una malattia 		
		  cardiologica e/o internistica
		  Roberta Giommi

15.40 	 Dibattito

16.00 	 Coffee Break	

Area Medicina Estetica e Potenziativa
Chairman: Michele Cassetta, Stefania Valanzano

16.20 	 La dermatologia incontra la  sessuologia
		  Giampaolo Carboni

16.40 	 Aspetti medico-legali nella medicina estetica
		  Piergiovanni Rocchi

17.00 	 Aspetti psicologici nella medicina estetica
		  Roberta Rossi

17.20 	 Dibattito

20.30 	 Cena Sociale con la partecipazione del WIDE SPACE DUO 
		  Musiche senza confini Gen Llukaci (Violino), Claudio Ughetti (Accordeon)

11  NOVEMBRE  

Area Psichiatrica-Neurologica
Chairman: Rosanna Intini - Nicolino Rossi

	 9.00 	 Le malattie neurodegenerative: aspetti clinici
		  Emanuele Cassetta 

	 9.20 	 Le malattie neurodegenerative: aspetti psicosessuologici
		  Luca Pierleoni

	 9.40 	 Farmaci e sessualità: fattori implicati negli esiti delle terapie 		
		  farmacologiche
		  Antonio La Torre

10.00 	 Depressione e Sessualità
		  Giovanni Cociglio

10.20 	 Psicosi e sessualità: come affrontare il problema
		  Stefano Sanzovo

10.40 	 Dibattito

11.oo 	 Coffee Break

11.20 	 Poster E Comunicazioni
		  Chairman: Marta Panzeri, Gennaro Scione 

13.00 	 Chiusura Congresso


