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rologiche, hanno oggi una maggior possibilita di cura e spesso insorgono in eta gio- Comitato scientifico: Consiglio Direttivo CIS

vanile-adulta.

Quando la persona riceve una diagnosi di malattia, impegna le proprie energie per

la guarigione, ma lo sguardo va subito alle terapie medico-chirurgiche necessarie CREDITI ECM

per ottenere questo risultato e alle loro conseguenze. Improvvisamente ci si trova a

dover gestire non solo la paura della malattia e dei trattamenti necessari al recupero IL CORSO E IN FASE DI ACCREDITAMENTO ECM M E D 3
della salute fisica, ma anche le inevitabili conseguenze sullimmagine corporea, che PER N. 150 PERSONE

e-learning per I'ec 0
oltre ad avere effetti sui livelli di autostima ha possibili ricadute sulla sfera sessuale. I -
Ricerche scientifiche ci segnalano che il recupero della qualita della vita in generale Per le seguenti categorie: Psicologi, Psicoterapeuti, Medici di Medicina Generale, I A I\
Ginecologi, Andrologi, Urologi, Cardiologi, Neuropsichiatri, Psichiatri, Endocrinologi,

fisits Dermatologi, Educatori, Assistenti Sanitari, Assistenti Sociali, Infermieri, Fisioterapisti

4 . ; 8 (pavimento pelvico), oncologi. "
La sessualita, pero, € un aspetto complesso della vita umana e non si limita all'atto . [
sessuale in se; € multifattoriale: ad essa concorrono fattori biologici, psico-emotivi, } £

relazionali e socio-culturali; &€ multi-sistemica: dal punto di vista biologico, la fun- PER INFO E ISCRIZIONI CONTATTARE LA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA ‘

zione sessuale dipende dall'integrita e dal coordinamento dei sistemi nervoso, va-

e quindi anche quella sessuale dopo la fase acuta della malattia favorisce il recupero

scolare, ormonale, muscolare, metabolico e perfino immunitario; dal punto di vista
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psicologico la funzione sessuale dipende dalla relazione col Sé e con l'altro, pertanto

ha componenti emotive e relazionali. La sessuologia deve prevedere quindi un ap-

proccio pluridimensionale e pluridisciplinare, e non puod prescindere da una “conta-

minazione" culturale e metodologica fra professionisti.

IL XXX Convegno del Centro Italiano di Sessuologia rappresenta un'occasione di in-

contro fra le varie professionalita coinvolte nel mantenimento e/o recupero della
qualita della vita sessuale nel momento in cui sopravviene una malattia, per inte- COME ARRIVARE

grare modalita di intervento efficaci che tengano conto della multifattorialita della

tologia st . . . - -
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