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 8.30 Registrazione Partecipanti
 9.00  Saluti delle Autorità e illustrazione del  
  Corso da parte del Presidente
 9:20 I SESSIONE: GESTIONE DEL PAZIENTE CON  
  FRATTURA DEL FEMORE PROSSIMALE
   Moderatori: A. Bertini, A. Riccheo, F. Maioli
  Gestione multidisciplinare dall’ingresso  
  alla dimissione
 9.30  Presa in carico del paziente in Pronto 
  Soccorso - C. Parisiello, T. Dieterich
 9.40  Gestione  ortopedica durante la degenza  
  ospedaliera  - A. Pizzo 
 9.50  L’assistenza infermieristica - K. Pace, 
  M. Carmagnini
 10.00  Il modello ortogeriatrico e l’esperienza  
  dell’Ospedale Maggiore - F. Maioli
 10.10 La frattura di femore dell’anziano: il ruolo  
  dell’anestesista nel pre-operatorio 
  V. Altimari, M. Diamanti
 10.20 La gestione anestesiologica intra e  
  post-opratoria: strategie e opzioni 
  terapeutiche - L. Bechi, C. Pitrè
 10.30  La presa in carico fisioterapica ed i  
  percorsi “Fast” - D. Ferri,
 10.40  La fragilità del paziente ospedalizzato per  
  frattura di femore: ruolo di un marcatore  
  di neuroinfiammazione - L. Mazza
 10.50  Valutazioni a distanza – D. Censoni
 11.00  Discussione sui temi trattati 
 11.15 Coffee break
 11:30 II SESSIONE: LE TECNICHE ORTOPEDICHE  
  FRATTURA PETROCANTERICA: SISTEMI A  
  CONFRONTO
  Moderatori: G. Brigati, M. Fravisini, 
                        A.P. Gigante
   Le fratture laterali

 11.30  Chiodo Gamma e chiodo Gamma long con  
  sistema Adapt - D. Lana, R. Urso
 11.40  Chiodo Intertan - A. Assenza, M. Pugliese
 11.50  Chiodo Elos - C. Donadono, A. Ortolani
 12.00  Chiodo Medgal - M. Cuzzani, F. Taverniti
  Le fratture mediali
 12.10 Viti tradizionali e viti Bioss – G. Pieratelli,  
  C. Tromponi
 12.20  Endoprotesi – C. Pungetti,  L. Milani
 12.30  Protesi a doppia mobilità – S. Stallone,  
  M. Marino
 12.40  Studio Ripo delle complicazioni delle  
  endoprotesi - E. Castiello, B. Bordini
 12.50  Le fratture del cotile nell’anziano   
  Indicazioni alla protesi in acuto - G. Melucci
 13.00  Discussione sui temi trattati
 13.15 Light Lunch
 14.30 III SESSIONE: ANCA PROTESICA
   Moderatori: A.P. Gigante, Alfonso C.
 14.50  Le indicazioni agli steli corti - A.P. Gigante
 15.05  L’artroportesi standard - M. Fravisini
 15.20 Le revisioni protesiche - C. Alfonso
 15.35 Studio multicentrico con protesi d’anca con  
  rivestimento di particelle di argento
  M. Romagnoli
 15.50 Discussione
 16.15  Casi complessi e revisioni in fratture  
  periprotesiche - G. Melucci, C.M. Leonida,  
  A. Assenza
 17.00  Conclusioni da parte del Presidente del Corso
 17.45 Consegna questionario ECM
 18.15  Ritiro questionario ECM e chiusura dei  
  lavori

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Le FFP nell’anziano rappresentano un evento grave, con un impatto significativo sulla qualità di vita del paziente 
e ricadute considerevoli in termini di salute pubblica.  La tematica appare quanto mai importante ed in continua 
espansione  per l’aumento considerevole della popolazione anziana, ma anche per l’assenza di adeguata prevenzione. 
I pazienti con frattura del femore dovrebbero essere trattati chirurgicamente nel più breve tempo possibile. La 
tempestività dell’intervento è essenziale in considerazione delle molteplici comorbilità spesso presenti, in quanto si 
tratta prevalentemente di pazienti anziani, con maggior rischio di complicanze derivanti dalla prolungata immobilità. 
Un controllo efficace del dolore è fattore determinante nella gestione di questi casi e, dal punto di vista antalgico, 
l’intervento chirurgico costituisce la forma di trattamento più efficace. Il tempo di attesa preoperatorio è il primo 
indicatore dell’evoluzione clinica del paziente e costituisce di fatto la sfida principale per la struttura sanitaria, 
giacché implica il coordinamento tra PS, servizi di ortopedia-traumatologia e anestesia, nonché la disponibilità 
della sala operatoria (SO), con staff preparato e relativo equipaggiamento. La valutazione preoperatoria richiede 
capacità e tempistiche adeguate in un’ottica multidisciplinare finalizzata alla rapida stabilizzazione del paziente in 
relazione a comorbilità e squilibri comuni negli anziani, come anemia, deficit della coagulazione, ipovolemia, disordini 
elettrolitici ed aritmie. Comunque, la maggior parte di queste condizioni possono essere corrette in tempi brevi, se 
identificate e trattate prontamente. Le finalità di un trattamento precoce si basano essenzialmente nella possibilità 
di ripristinare nel più breve tempo possibile la ripresa della deambulazione di questi pazienti. La riorganizzazione dei 
servizi territoriali e la creazione di specifici percorsi possono abbreviare i tempi di degenza media, ridurre i ricoveri 
ripetuti; la puntuale gestione geriatrica della dimissione del paziente anziano con frattura del femore può dare 
risultati utili non solo al paziente, ma anche alla sanità in termini di costi e di risultati positivi. 
Infine, è importante sottolineare la necessità di avviare tutti i pazienti anziani operati per FFP, già durante il ricovero o 
alla dimissione, verso un percorso di prevenzione di nuove fratture. A tal proposito SIOT [225] raccomanda di adottare 
un approccio multidisciplinare integrato per la prevenzione secondaria delle fratture a tutti i livelli di assistenza, 
quali contesti di cura primaria, secondaria e terziaria. 

       Il Responsabile Scientifico
          Dott. Domenico Tigani 
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BARBARA BORDINI - Dirigente Statistico, Istituto Ortopedico Rizzoli 
di Bologna
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MONICA CARMIGNANI - Case Manager UA Ortopedia A - Azienda AUSL
Ospedale maggiore - Bologna
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DAVIDE CENSONI - Dirigente Medico Specialista Ambulatoriale Branca 
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MATTEO CUZZANI - Medico in Formazione Specialistica in Ortopedia e 
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Traumatologia Ospedale Privato Accreditato “Sol et Salus” Torre 
Pedrera – Rimini

ANTONIO POMPILIO GIGANTE  - Chirurgo Ortopedico, Direttore 
della Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 
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DEBORA LANA - Dirigente Medico di Ortopedia e Traumatologia, 
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GIUSEPPE MELUCCI - Dirigente Medico Ortopedia e Traumatologia 
Azienda AUSL Bologna, Ospedale Maggiore

LORENZO MILANI - Dirigente medico in Ortopedia e Traumatologia, 
Azienda AUSL, Ospedale Maggiore - Bologna

ALESSANDRO ORTOLANI - Unità Operativa Complessa di Ortopedia e 
Traumatologia, Ospedale Maggiore di Bologna

KATIA PACE - Coordinatrice Infermieristica Ortopedia Chirurgia 
Vertebrale d’urgenza e del trauma, Ospedale Maggiore - Bologna

CHIARA PARISIELLO - Dirigente Medico di Ortopedia e Traumatologia, 
Azienda AUSL di Bologna, Ospedale Maggiore – Bologna

GIULIO PIERATELLI - Dirigente di I livello U.O. Ortopedia e 
Traumatologia, Azienda AUSL  – Ospedale Maggiore - Bologna

CLAUDIO PITRÈ - Dirigente Medico UOC Governo Blocchi Operatori ed 
Anestesia Sud Dipartimento di Emergenza, Ospedale Maggiore - Ausl 
Bologna

ALEX PIZZO - Dipartimento Chirurgie Specialistiche, Uoc Ortopedia e 
Traumatologia, Ausl Bologna, Ospedale Maggiore, Dirigente Medico 
I Livello

MATTIA PUGLIESE - Dirigente Medico di Ortopedia e Traumatologia, 
Azienda AUSL di Bologna, Ospedale Maggiore – Bologna

CAMILLA PUNGETTI - Dirigente Medico UOC Ortopedia e 
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MATTEO ROMAGNOLI - Direttore S.C. Ortopedia e Traumatologia  
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